iahnhalle

BAYERISCHE KUCHE

www.jahnhalle-regenstauf.de
09402 /1338
Taglich ab 10:00 Uhr gedffnet

Oberpfalzer Fischsuppe mit HechtkloBchen
von heimischen Fischen mit Gemdisestreifen 7,90 €

Bayerisches Karpfenfilet gebacken
mit frischen Kartoffelsalat und hausgemachter
RemouladensoR3e 16,90 €

Forelle Miillerin Art mit Krduterkartoffeln,
Romanasalat, gehobelten Parmesan
und Balsamico Vinaigrette 18,50 €

Forelle in der Mandelkruste gebacken
mit Kartoffelgratin, Vanillekarotten und Schalotten 18,90 €

Zanderfilet in Butter gebraten
mit Petersilienkartoffeln und Mandelbrokkoli 20,90 €

Wallerfilet vom Rost
auf Gemiisebett mit Meerrettichbutter
und Schnittlauchkartoffeln 19,50 €

Fischgrillteller mit verschiedenen Fischfilets
mediterranen Grillgemiise, Basmatireis
und Krauterbutter 24,90 €

Palatschinken mit Bourbon Vanille Eis
frischen Friichten und Sahnehaube 8,90 €

Wir beziehen unsere fangfrischen Fische
von regionalen Fischziichtern
Sonntagmittag gilt eine abweichende Karte

VORSPEISEN
GAMBAS,,al Ajillo” - pikant
Garnelen mit Knoblauch, Tomaten und Weilbrot

Knuspersticks vom HEILBUTT
mit Zitronen-Aioli

HAUPSPEISEN

FISCH-KOKOS-CURRY-BOWL

mit Gemiise, Kokos, Limette und Basmatireis
TINTENFISCH

in Rotwein-Tomatensauce mit Weilbrot
Tagliatelle mit LACHS

und Blattspinat

“SURF & TURF” — Gourmet Sandwiche

Rinderfilet und Garnelen auf Ruccola, Sauce Rouille

im Knusperbaguette

SKREI — kross gebraten

an Balsamico-Champignons und Kartoffel-Schmand-Stampf
FISCHGRILLTELLER

verschiedene Fischfilets und Scampi vom Grill,

dazu Ofenkartoffel mit Sour Cream

NACHSPEISE

TOPFEN-MARILLENKNGDEL
in Butterbrosel mit Vanilleeis

Unser Fischangebot ist von Donnerstag bis Sonntag
jeweils ab 17.00 Uhr giiltig.

Nicht giiltig an Sonn- und Feiertagen mittags!

Um Tischreservierung wird gebeten!

Offnungszeiten:

15,90 €

10,90 €

17,90 €

18,50 €

19,50 €
19,90 €

23,90 €

26,90 €

7,90 €

Donnerstag bis Samstag ab 17.00 Uhr Sonn- und Feiertag ab 11.00 Uhr

Regentalstr.13 - 93128 Regenstauf
Tel. 09402 500 337 - Fax 09402 500 338

VORSPEISEN

Petersilienwurzel Suppe mit gerducherten Forellenfilet
Frische Thunfisch Bruschetta (3 Stiick)

Oktopus Carpaccio mit Orangen — Zitronenvinaigrette

HAUPTSPEISEN

Tagliatelle mit Lachsstreifen in Zitronensol3e
Garnelen — Gemiise — Curry mit Reis
Seesaibling mit Tomaten — Kartoffel — Gemiise

Waller pochiert auf Gemiisestreifen , Meerrettich und
Butterkartoffeln

Bernsteinmakrele mit Senfkruste
auf Schwarzwurzelrahmgemiise und Kartoffeln

Halber Karpfen gebacken mit Kartoffelsalat

Forelle ,Miillerin Art” Mit Salzkartoffeln und Salat
Hausgemachte Fischpflanzeln mit Kartoffelsalat

Zander Natur mit Gnocchi auf Zitronensofe und Salat
Zander gebacken mit Kartoffelsalat und Salat

Fischburger mit frittierten Kartoffelspalten und Currymayo

Fischplatte (fiir 2Personen)
mit frischem Fisch, buntem Gemiise, Krduterreis, Kartoffeln
und zwei verschiedenen SofSen

DESSERT
Cheescake im Glas mit Himbeerragout
Warmes Schokokiichlein mit Vanilleeis

Wir wiinschen einen guten Appetit!
Um Reservierung wird gebeten.

6,20 €
590¢€
11,90 €

17,90 €
18,90 €
19,80 €

20,90 €

2290 €
17,90 €
18,50 €
13,90 €
19,50 €
19,50 €
16,50 €

4390€

6,90 €
790 €

@§D

)

C\asﬂ\of zu den

3 Kronen

Gasthof 3 Kronen | Hauptstr. 1
93133 Burglengenfeld | Tel.: 0947180581
www.gasthofdreikronen.de

SUPPE:

Curry - Zitronengrassuppe mit Garnele und Weilbrot 9.20€
HAUPTGERICHTE

Seelachsfilet paniert mit Kartoffelsalat,

Remouladensauce und Blattsalaten 16.80 €
Hausgemachter Salzhering in Rahm mit Kartoffeln 11.20€
Port. Skreifilet in der Pfanne gebraten mit Petersilienbutter oder
Krdutersauce, Kartoffeln und gemischtem Salat 2340 €
Port. Skreifilet in der Pfanne gebraten mit Berglinsengemise,

Specksahne und Kartoffeln 23.40€
Port. Skreifilet in der Pfanne gebraten mit Curry-Kokossauce

Basmatireis und Ananas - Chutney 23.40€
Zanderfilet in der Pfanne gebraten wahlweise mit Petersilienbutter

oder Krdutersauce, Kartoffeln und gemischtem Salat 23.00€
Zanderfilet in der Pfanne gebraten mit Berglinsengemiise,

Dijonsenfsauce und Kartoffeln 23.00€
Rotgarnelen gebraten mit Paprika, Ingwer

und Zucchini im Sud und Weilbrot 22.80€
Seeteufelmedaillons in Gewiirzol konfiert mit Safran-Estragonsahne
Kartoffelpiiree und Gemisewiirfel 24.80€
Seeteufelmedaillons gebraten in Curry-Kokossauce,

Basmatireis und Ananas — Chutney 24.80 €
NACHSPEISE:

Passionsfrucht — Pistazie — Wei3e Schokolade 9.20€
Anderungen vorbehalten.

Um Reservierung wird gebeten.
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¢ Eroffnung am 8. Marz 2024
- in der Eichmiihle, Regenstauf

4-Gange-Menii
Beginn 18:30 Uhr

BegriiBung Tourismusverein
GruBwort des Biirgermeisters

www.tmv-regental.de



SO FINDEN SIE UNS:

AB Richtung
Weiden/Hof

Nittenau

AB-Ausfahrt

Regenstauf Schneitwe,
. g N g
Steinsblerg uf
N
B 15
A93
Regensburg
Richtung Regensburg
Weiden

Auf Ihren Besuch freut sich der Tourismusverein
und die Wirte im Regental!

Speisekarten zum Downloaden unter
www.tmv-regental.de

WEINEANDEY

Eichmiihle

,Bouillabaisse”
Provencalische Fischsuppe mit Safran, Pernod & Aioli

Flusskrebsbisque

(arpaccio von Lachs- & Jacobsmuschel
an Limetten-Honigvinaigrette

Dialog von Gambas
an Aioli & in Curry-Kokosmilch mit Koriander,
in der Mini-Cocotte serviert

Spaghetti,La Mer”
mit Venusmuscheln, Miesmuscheln, Fischfilet & Gambas

Zanderfilet unter der Kartoffelkruste
auf geschmortem Rahmspitzkohl

Gebratenes Filet vom Seesaibling
auf Kartoffel-Lauchgemiise & Erbsen-Joghurtcreme

,(ataplana”
Portugiesischer Fisch- & Meeresfriichteeintopf mit Gemiise
in Tomatensugo

,Loup de Mer” ganzer Wolfsharsch
mit Saisongemiise, SchloBkartoffeln & Beurre Blanc

Kleiner Crépe gefiillt mit Vanilleeis & Beerencoulis

Créme Briilée

Die Fischkarte gilt nicht am Sonntag Mittag

Tel.09402/948410
info@eichmuehle.de
www.eichmuehle.de

EICHMUHLE Gaststatten GmbH | zur Miihle 1| 93128 Regenstauf

Klein 15,80 €
Grof3 21,50 €

9,80 €

15,90 €

16,90 €

22,00 €

26,50 €

24,50 €

22,50€

21,80 €
590¢€
8,50€

FUNKES$

Alte Hofmark

Funkes Alte Hofmark | Am SchloR 1| 93128 Regenstauf/ Steinsberg

Telefon 09402 / 780 46 26 | www.funkes-alte-hofmark.de

Tom Yam Pla (scharfe thaildndische Fischsuppe)
mit Garnelen und Meeresfisch

Lachstartar auf Knoblauch-Crostini
Labskaus mit Matjesfilet und Spiegelei

in Bierteig gebackenes Seelachsfilet
mit Kartoffel-Gurken-Salat

Muscheln in WeiBwein-Gemiise-Sud
dazu Knoblauchbutter und Baguette

Tom Yam Pla (scharfe thaildndische Fischsuppe)
mit Garnelen und Meeresfisch, mit Basmatireis

gebratene Jakobsmuscheln auf Safransud
an Tagliatelle mit Kirschtomaten und Babyblattspinat

gebratene Dorade
mit Ofenkartoffeln, Grillgemiise und Krduterbutter

gebratenes Skreifilet auf Wintergemiise
mit Kartoffelrdsti und Currysauce

Fischplatte (ab 2 Personen)
Skrei- und Zanderfilet, Jakobsmuscheln und Garnelen,

Grillgemiise, Ofenkartoffeln, Knoblauchbrot, Krauterbutter  p.P.

hausgemachtes Zwetschgenparfait
an Zabaione

Créme brilée

Offnungszeiten:

Mi - Fr 16.00 - 22.00 Uhr
Sa 12.00 - 22.00 Uhr
So 11.00 - 21.00 Uhr

Unsere Fischkarte gilt nicht an Sonntagmittag.

12,50€
12,50 €
17,50 €

16,00 €

21,00€

20,50 €

23,00€

24,00 €

24,50 €

29,50 €

750 €
7,50€

Um Tischreservierung unter 09402 / 780 46 26 wird ausdriicklich gebeten.

DorfstraBe 5 - 93128 Ramspau
Tel.:09402/4560
www.ramspauer-hof.com

VORSPEISEN:

Klare Tomatensuppe 6,90 €
mit Fischnockerl und Dill

Frische Blattsalate an Honig-Senf Dressing 11,90 €
mit gerduchertem Lachs

HAUPTGERICHTE:

Forelle Miillerin Art mit Salzkartoffeln, Salat 19,90 €
Matjesfilet Hausfrauen Art mit Pellkartoffeln 16,50 €
Frisches Zanderfilet auf Speck-Champignons, 2190 €
Salzkartoffeln & Salat

Karpfenfilet im Bierteig mit Remouladen Sauce, 18,50 €
Salzkartoffeln & Salat

Seelachsfilet auf Rahm-Wirsing, Salzkartoffeln, Salat 19,50 €
Frischer Lachs auf Balamico-Linsen, 2190 €
Salat

FUR UNSERE KLEINEN GASTE:

Fischnuggets 790€

auf frischen Blattsalaten

Diese Gerichte konnen variieren, je nach Angebot auch Tagesgerichte.
Wir bitten um Tischreservierung

Offnungszeiten:

Mittwoch bis Donnerstag von 11.30 Uhr bis 22.00 Uhr
Freitag bis Sonntag von 11.30 Uhr bis 23.00 Uhr
Durchgehend warme Kiiche

Landgasthof Lautenschlager
SEIT 1897
SchlossparkstraBe 3| 93128 Regenstauf / Karlstein
Tel.:09402/5393

info@landgasthof-lautenschlager.de
www.landgasthof-lautenschlager.de

SALATVARIATION
an Aceto-Balsamico-Vinaigrette mit hausgebeizten Lachsstreifen,
gerdsteten Pinienkerne und Baguette 14,90 €

BUNT GEMISCHTE BLATTSALATE
an Aceto-Balsamico-Vinaigrette mit Streifen vom gebratenen Zanderfilet,

Krduterbutter und Baguette 15,90 €
FORELLE MULLERIN

mit hausgemachten Kartoffelsalat 18,20 €
FORELLE BLAU

mit zerlassener Butter und Salzkartoffeln 18,20 €
ZANDERFILET GEBRATEN

mit Salzkartoffeln und Krauterbutter 19,40 €
OBERPFALZER SAIBLINGSFILET GEBRATEN

an feinen Bandnudeln mit WeiBweinsof3e 20,50 €
KRAUTERGARNELEN

an feinen Bandnudeln und WeiBweinsoBe 18,60 €
HAUSGEMACHTES TOBLERONE-EISPARFAIT

an frischen Friichten 7,40 €

Um Tischreservierung wird gebeten.
Bitte beachten Sie unsere Offnungszeiten.

Aktuelle Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage, auf Facebook
sowie auf Instagram.

Unser Wandertipp:
Wie ware es mit einer kleinen Wanderung von
Stadl nach Karlstein?

Néheres erhalten Sie unter www.burgensteige.de

Ainderungen vorbehalten



